MARCHE JACQUAIRE 2015

PELERINAGE A NIDAROS

Saint Olaf, cathédrale de Trondheim
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Il y a une quinzaine d’années, j'ai lu dans la eelRalerinageaun article mettant
en paralléle le trekkeur et le pélerin. Une bonadi@ de I'article parlait du
pelerinage vers Nidaros (Trondheim) ou la plus deacathédrale de Norvege a
été édifiée en I'honneur de saint Olaf, cet hommestgst fait roi de Norvege et
a été canonisé apres sa mort dans la bataille i#arStadir en 1030. Les
miracles accomplis par saint Olaf ont attiré nontdieepéelerins & Nidaros, mais
la réforme luthérienne, en 1537, a mis un termeepratique non conforme a
la théologie réformée. Il faudra attendre la firs danées 1990 pour que cette
grande voie historique et religieuse soit réhamlit désormais — mais pas
uniqguement — a l'intention des randonneurs.

Apreés cette lecture, j'ai songé chaque année awemdieffectuer un pelerinage
a Trondheim ; en raison de la distance et du tamdpsssaire pour I'accomplir,
ce réve serait probablement demeuré lettre mortiesii n'avait pas eu l'idée
géniale d’organiser notre marche d’été 2015 en &lgey et je lui adresse ici
toute ma reconnaissance.

Saint Jacques (détail), musée de I'archevéché dhmm
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JEUDI 16 JUILLET 2015. DE GENEVE A HAMAR.

Ce jeudi 16 juillet, nous sommes treize pélerisseablés devant le guichet de
la compagnie Norwegian : Anna Luisa, Arabella, f@ldiise, Eliane, Greta,
Liselotte, Maria, Marianne, Monique, Rose-Mariepkdrd, Jakob et moi.
Edouard est en route depuis ce matin déja, céarntdu Tessin.

Henri, son épouse Francoise et Rosita nous oné@édcen Scandinavie et nous
attendent a l'aéroport d’Oslo, ou nous parvenoms jste a grimper dans le
train qui quitte I'aéroport & 22 h 57 et nous mandamar pour notre premiéere
nuit nordique ; nos bagages sont chargés danssld’bienri et un taxi collectif
nous dépose tous au motel Vikingskipet.

Cathédrale de Hamar, avant sa restauration. Novisitarons demain.
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VENDREDI 17 JUILLET. CONCERT DANS LA CATHEDRALE DE
HAMAR. MARCHE DE DOVRE A FOKSTUGU EN PASSANT PAR LA
MONTAGNE DE DOVRE.

Apres le petit déjeuner, nous faisons la connacesde Marie et Anders, qui se
réveleront des guides précieux dans notre périptgégien ; nous retrouvons
également Francoise, ainsi qu’lrene et Francoisnqus rejoignent aujourd’hui
apres un séjour a Bergen. Sous un soleil radieaus reprenons un taxi collectif
pour aller visiter lemusée en plein air et les vestiges de la cathédrale
Hamar.

Le musée en plein air est constitué d’'une sérieatstructions typiques ; les
maisons d’habitation, en bois, sont recouvertes thpis herbeux ; des écorces
de bouleaux, placées entre le toit et la couchtee, assurent une étanchéité
remarquable. Les batiments utilitaires ont une bdeepierre surmontée de
structures en bois de couleur rouge, autrefoist@ei@mvec du sang de beceuf.

Sur une petite maison, nous voyons un clochetorétgii destiné a convier au
repas les paysans dispersés dans les champs.

Nous faisons quelques pas le long du lac, 'unples grands d’Europe, bordé
d'une riche végétation ou prédomine le bouleauntiele nous rendre a la
cathédrale. L’édifice, construit entre 1152 et 1200style roman avant d’étre
converti en gothique, fut détruit par 'armée susden 1567. Les vestiges sont
actuellement protégés par une structure modernerde et de métal.

Sous la conduite d’'un pasteur, nous vivons un mongen priere dans le
sanctuaire. Peu avant 10 h, une jeune femme eangedraditionnel nous offre
deux chants magnifiques dans ce batiment aux gealitoustiques étonnantes.
Apres avoir dégusté des gaufres et un café, nous rendons a la gare de
Hamar ou nous prenons un train jusgD@vre. Pour éviter quelques kilométres
d’asphalte, Anders va nous conduire en bus augeelh montagne de Dovre ;
le véhicule ne pouvant transporter que huit passageplus du chauffeur, nous
formons deux groupes ; le premier, dont je faisi@apourra visiter le petit
musée en plein air ou des maisons de bois, prégatrnmoine norvégien, ont
été restaurées ; le second groupe, pendant natsptrt, visite la belle église de
pierre verte qui se dresse a la sortie de Dovre. hdmre plus tard, nous sommes
tous réunis pour entamer une rude montée surrie fla la montagne de Dovre.
Nous grimpons en direction d’'un col, au milieu cBumature sauvage ; au-dessus
de la zone arborisée s’étend une sorte de toundwesi le royaume des
genévriers et des lichens multicolores qui formamttapis moelleux ; nous le
foulons souvent pour éviter les filets d’eau quindent le chemin caillouteux.

Le sol est souvent marécageux ; la chaussure gteaiteavec un chuintement
pareil a un baiser, noces du pied orant et de tee there. Dans cet
environnement rude et sauvage, ou aucun oratoirgpeut accueillir notre
méditation, marcher devient en soi une priere.
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Apres 400 métres de montée, nous parvenons aut adseendons vers un
ravissant lac rond, semblable a ces petits plagsudjue I'on voit au sommet de
volcans éteints. Henri nous fait prendre un raadopour éviter le chemin
balisé, inondé et difficilement praticable ; apgglques errances au milieu de
buissons ou aucun sentier n'est décelable, oullsmmgieux semble vouloir
engloutir nos chaussures, nous parvenons enfin iad @ge la colline et
retrouvons le chemin balisé. A 19 h 30, nous ansv@u giteFokstugu
Fjellstue, tenu par Madame Christiane Fokstugu et son n#gres avoir
déposé nos chaussures devant la demeure prineipaddrer dans une maison
norvégienne avec des chaussures est une insuttes-nous installons dans le
salon chaleureux ou la maitresse des lieux nouke ke son histoire ; le
domaine appartient a sa famille depuis douze géossa et, apres une longue
éclipse, a retrouvé sa vocation d’accueil des peleNous partageons ensuite
une soupe fabuleuse qui nous réchauffe apres loeltte mais rude journée de
marche.

Apres le repas, a 21 h 30, nous assistons aux @G@srgdns une petite chapelle
de bois ; c’est une évéque luthérienne de Hamadligge la célébration.

Nous passons une nuit paisible dans ce gite empdanchaleur et de
spiritualite.
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SAMEDI 18 JUILLET. DE FOKSTUGU A HJERKINN. VISITED U SITE
DE SNOHETTA.

A 08 h, nous assistons aux Laudes, dans la chagddet a nouveau I'évéque
de Hamar qui les préside.

Nous quittons le gite chaleureux a 09 h, sous eincouvert. Nous grimpons sur
la colline au milieu des lichens et des bouleaurs)gpromenade magnifique en
dépit de la pluie fine qui, par intermittence, ngostraint a sortir nos pelerines.
Nous retrouvons un chemin inondé et des passageScaggux que nous
évitons en marchant sur les arbustes nains. Noauenddranchir plusieurs cours
d’eau, parfois sur un pont, parfois en sautillainind pierre a l'autre, jeu de
marelle destiné a mener les pelerins vers un aigte Nous marchons méme
dans des résidus neigeux avant de redescendregimuver Anders, vers midi
devant un restaurant sympathique ; dans un détorgsque, nous savourons
une soupe aux pois et au jambon, ainsi que dessgailia confiture : plaisirs du
golt apres ceux de la randonnée. Ce n’est certessaiat Olaf qui nous
reprocherait de nous régaler ainsi, lui qui é®it,on en croit Snorri Sturluson,
tres friand des fétes de Jol, ou de grands festhsaient I'arrivée du solstice
d’hiver. Aprés le repas, nous formons a nouveaux dgwoupes. L'un va
parcourir a pied le chemin qui nous sépare de mpteg I'autre sera transporté
en bus a Hjerkinn. Nous marchons sur un joli cheaimmilieu des bouleaux.
Marie, qui nous accompagne sur ce trongon, nousremanchaga champignon
parasite qui pousse sur le bouleau et posséda&sipibprietés thérapeutiques,
notamment en oncologie et dans le renforcementydterme immunitaire ; le
chaga occupe une place importante dans la médeoipelaire de Russie et
d’'Europe de l'est.

Peu aprés 15 h, nous arrivongigerkinn , qui abrite un centre équestre. Une
théorie de chevaux défile dans un pré; en arfamd; un lac étale
paresseusement ses eaux bleues. Le gite est @éndét plusieurs maisons
dressées quelgues centaines de métres au-desscudes.

Apres avoir déposé nos bagages dans les chambnesugusont dévolues, nous
nous rendons en bus au site magiqueSdehetta au centre d’'une réserve
naturelle ou I'on peut voir des bisons (ou boeufsauneés) ; de I'abri dressé sur
la colline, nous pouvons en apercevoir quelquesauraside d’'une longue-vue.
Ce site, autrefois place de tir et d’entrainemeitfitaire, est actuellement voué a
la protection de la nature. Du haut de la collinese dresse un ancien batiment
militaire, la vue s’étend a 360° jusqu’a I'horizapectacle somptueux.

Nous redescendons a notre hotel et, a 19 h, pariagen buffet copieux et
varié.
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DIMANCHE 19 JUILLET. DE HIERKINN A KONGSVOLD

07 h. Je me réveille deux minutes avant la sonmerigmon réveil ; il me semble
gu’il y a une éternité que je n’ai pas aussi bienrd. Mes deux compagnons de
chambrée sont déja habillés, préts au départ. @&guner norvégien dans le
batiment principal situé une vingtaine de metreslessous de I'annexe ou se
trouvait notre logement. Le hareng aigre-doux meemas dans mes habitudes
alimentaires, surtout le matin, mais c’est un rejmlus admirons le paysage ;
au sud, le centre équestre, plus loin le lac paisila I'ouest, la réserve de
Snghetta ou nous sommes allés hier apres-midioled brille, seuls quelques
nuages floconneux sont suspendus, immobiles, emret terre. Nous sommes
entourés de collines couvertes de foréts danglatie inférieure, d’'une maigre
végétation rampante et de lichens au-dessus duita tes arbres avec, ¢a et 13,
des résidus neigeux. Une petite brise souffle, mame fait pas froid. Nous
grimpons sur la colline, au milieu des bouleauxs logsseaux accompagnent
notre marche de leurs chants harmonieux. Le chestiagréable, parfois coupé
par des ruisseaux que nous devons franchir a geré. idi, nous nous arrétons
pour pique-niquer au bord d’'une riviére.

Anders et Marie nous menent vers un point d’ou nposvons apercevoir
guelgues bisons. Nous retournons a la riviere pter®ns notre marche. La
nature est sauvage et magnifique, les terres samsemées de bruyére et de
lichen blanc qui forment de belles touffes ressambla des fleurs. Marie
marche avec nous et, chemin faisant, nous parlepag®iétés curatives du
chaga et de I'écorce d'une espéece de bouleautaeha@t facilement et utile, en
décoctions contre le psoriasis et 'eczéma ; leptsd de la phytothérapie font
bouillir les écorces dans de I'eau durant une qimezde minutes ; la décoction
obtenue peut étre bue (1 litre et demi durant fagssept jours) ou utilisée pour
des bains.

Un coucou chante dans le lointain. Nous marchorerig d’un cours d’eau.
Plus loin, nous voyons des excréments délan; doils séchés, ils
constitueraient pour certains habitants un alinnehie en oligo-€léments. Nous
espérons néanmoins qu’ils n'entreront pas danshaposition de notre menu
vespéral...

La riviere coule maintenant dans un canyon dontpk®is sont formées de
schiste noir, semblable a de l'ardoise.

Vers 16 h, nous traversons le beau jardin botarigi@ngsvold, situé derriére
notre hotel. Le centre d’accueil de Kongsvold estiamaine historique dont le
batiment principal date de 1720. Le Nedre, batinmanins élevé qui lui fait
face, date de 1700, mais l'aile nord a probablergéhtajoutée dans les années
1880. L'annexe, ou je partage une chambre avecdtdpast datée de 1888.
Les batiments renferment de véritables trésorsndyles, poéles, meubles
anciens, tableaux, une merveille.

A 17 h 30, nous passons un moment de méditatios ldadedre.

INA 7



Le repas est excellent : soupe de chou-fleur getsaumonée avec une sauce au

vin blanc.
Apres le repas, nous nous réunissons dans le palamy chanter en choeur et

mettre un terme ludigue a cette tres belle etriche journée.
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LUNDI 20 JUILLET. DE KONGSVOLD A HOGGOSETRA. VISITE
D'UN CIMETIERE VIKING ET DE L'EGLISE D'OPPDAL, CONC ERT
D'ORGUE.

Apres avoir vécu ensemble un moment de méditatiams de Nedre, nous
quittons Kongsvold en taxi collectif pour aller iw&s le cimetiére viking
Gravefeltet Po Vang pres d’'Oppdal. Ce cimetiere datant de I'ageatiett le
plus grand de Norvége, et méme si des fouillesages; a la mode au 19
siecle, ont fait disparaitre un bon nombre de tgmeges essentiels sur cette
période de I'humanité, il demeure mieux conservé tgs deux autres sites
funéraires vikings du pays, Rise et Strand, quiéétcompletement ravagés par
le développement de I'agriculture. La plupart daslies de Vang datent de la
periode viking, entre 800 et 1000 AD, mais on teawussi des sepultures plus
anciennes, que l'on peut faire remonter a la péribel migration, au®4® siécle
de notre ére. Les fouilles archéologiques ont a¥ploré une trentaine de
tombes. Les archéologues ont tout d'abord pensé gildgissait d'une
nécropole de guerriers, mais la découverte ultéridiobjets féminins a jeté le
doute sur cette hypothése : ce cimetiere regrotgieemblablement les tombes
des habitants d’un village ou d’'une région. Les hma® étaient enterrés avec
leur cheval, leurs objets d'usage quotidien, lelmer; plusieurs épées
anciennes ont été découvertes sur ce site et si@lament exposées au musée
de Trondheim ; les femmes étaient ensevelies asexs Ibijoux : les objets
trouvés dans les tombes témoignent sans aucun d@&afeanges commerciaux
internationaux a I'age du fer.

Les thraells (esclaves) n’avaient pas droit a @pellsure.

Sous la conduite d’'une guide en grande tenue vjkmgis parcourons cet
endroit magique, paisible. Au milieu d’'une végématverdoyante, nous pouvons
voir de nombreux tumulus, mamelons herbeux surpéornbhacun une tombe,
généralement dévolue a un seul défunt.

Apres cette balade dans le passé, nous nous reagied vers la belle église de
pierre d’Oppdal ou nous avons le bonheur d’écaueorganiste nous jouer des
ceuvres tres variées, en particulier de compositeamggiens. Le prétre de la
paroisse nous fait découvrir quelques-unes des atlesy de I'église, en
particulier des fresques anciennes et une peirdarsaint Jean I'évangéliste
tenant un calice contenant un serpent, symbolehigt@n croix.

Apreés la visite de 'église, nous partageons leslent pique-nique que Marie,
Francoise et Anders nous ont prépare.

Nous quittons I'église d’Oppdal vers 14 h 30. Nampruntons tout d’abord
une route goudronnée, mais Anders et son bus reyuseftent de raccourcir un
peu une étape trop longue. Nous marchons bientidt woe petite pluie fine qui
devient de plus en plus dense.
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Nous repartons sur un long chemin de campagne Ratea 19 h 30, arrivons
enfin dans le bel ensemble rural Heggosetraque I'architecte et écologiste
Bdrge Dahle et son épouse Dunni ont aménagé pdiairerune maison d’hotes
et deux galeries d’art.

Marie, Arabella, Francoise et Anders nous ont mé&pa balthasar dans la
grande salle d’exposition : soupe au saumon —rsebl puis saumon cuit au
gros sel avec du riz parfumé ; tarte aux fruitsrgewessert. Vin rouge (merci a
Monique et aux autres pelerins qui ont assurép@ioaisionnement !)

Apreés le repas, travaux de vaisselle, puis nouggmgns nos appartements. Je
partage un chalet de poupée avec Jakob. Nous sohenesusement habitués
maintenant aux séances de chaussage et de dégwussa
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MARDI 21 JUILLET. D’HOGGOSETRA A MESLO GARD.

Apres avoir mangé et chargé les bagages dans ladusschantons en cheeur
’hymne des pélerins, puis nous nous mettons ermicheu milieu d’un
troupeau de moutons qui nous égaient par leursmie@ls et le tintement de
leurs clochettes ; nous marchons en silence pensenvingtaine de minutes ;
le soleil est tout d’abord radieux, mais des nuagesacants ne tardent pas a se
former a I'horizon ; un vent léger se met a souffmurbant les arbustes qui
bordent notre chemin et la pluie s’abat peu a pemgus.

Vers 11 h, nous arrivons a un centre d’accueil dermms ou nous attend
Monsieur Borge Dahle, prét a appliquer sur noteglentialle sceau du gite.

Vers 12 h, nous arrivons chez Anders et Marie quisrrecoivent avec chaleur
sous leur toit; apéritif savoureux et repas déligi: pour les amateurs de
cuisine, je releve la recette : une couche de tltemc rapé, une couche de gigot
d’agneau haché fin, une deuxieme couche de ch@y edp ; mettre du gros sel
entre chaque couche ; ajouter du bouillon et partépullition puis faire cuire a
feu doux pendant quatre heures (compter environ @@ chou et de gigot
d’agneau par convive). Des ananas frais ont coéstih dessert rafraichissant.

Nous repartons vers 14 h et empruntons
tantbt des chemins de terre, tantbt des
routes carrossables. Marie nous montre une
rareté, la fleur de saint Olaf.

Vers 17 h, nous arrivons au bord d'une

riviere trés poissonneuse et quelques
pelerins en profitent pour s’y baigner avant

de se sécher autour d’'un feu de bois. Anders
nous a apporté une collation.

Nous poursuivons notre marche le long de
la riviere. Des fermes se refletent sur les
eaux comme sur un miroir, spectacle
magique.

Aprés avoir cheminé quelque temps sur une routergonée, nous sommes
rejoints par Anders qui, grace a son bus, abregedéniers kilométres de
bitume qui nous séparent de I'aubekdeslo Gard, ou nous sommes logés dans
deux batiments séparés. Le repas y est convividéltieux. Nous ne tardons
pas a regagner nos lits aprés cette journée biaplie, pleine d’amitié et de
chaleur — merci a Marie et Anders.

Nous avons parcouru aujourd’hui une vingtaine tanhetres.
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MERCREDI 22 JUILLET. DE MESLO GARD A BERGMANNKROA.
VISITE DE L’EGLISE RENNEBU DE VOLL ET CONCERT D'ORG UE.

Nous quittons notre hotel a 8 h et commencons rjotrmée par la visite de
I'église RennebudeVoll. ‘

La plus ancienne église de la région a été badellaau milieu du 12™ siecle.
Des vestiges de cet édifice sont encore visibles tis musées et dans I'église
Rennebu. Plus tard, un autre sanctuaire a étéradnst est devenu le principal
lieu de culte de la région et est demeuré en senusqu’en 1550. L’église
possédait dix a douze fermes dont le revenu peaiihééntretien de I'église et
du vicaire. A la Réforme, I'église fut dédiée aulteuluthérien et le roi
s’'appropria les anciens biens de I'Eglise cath@idia paroisse de Rennebu fut
rattachée a celle de Meldal jusqu’en 1861. AvaRéforme, il n’y avait pas de
sieges pour les fideles qui restaient debout poowtér la messe en latin. Aprés
la Réforme, le sermon devint la partie la plus ingrate du culte ; il ne devait
en principe pas durer plus d'une heure, mais ldglds devaient pouvoir
s’asseoir, et I'on installa des bancs dans I'églese qui entraina la nécessité
d’églises plus grandes. A la fin du moyen age,desx églises de Rennebu
étaient dans un tel état de délabrement que leapprouva, en 1659, la
construction d'une nouvelle église plutét que lagitissement des anciennes.
C’est ainsi que fut édifiée cette église en Y.t€&rme particuliere est due a
un architecte danois connu, Titus Bilche. Entre31€61753, dix églises en Y
furent baties en Norvege ; il en reste cing, dead® Rennebu, datant du milieu
des années 1600, est la plus ancienne et la phis.Viae style est baroque,
comme on le voit bien au niveau de I'autel et dehaire.

La forme en Y de I'église est basée sur une idiggnatte : le centre de I'église
est un triangle équilatéral qui symbolise la saiftimité. La chaire est placée
devant le mur sud ; les fideles, de part et d’aytceivaient voir et entendre le
sermon, et le vicaire avait suffisamment de lumjgwar lire. L’'autel n’est pas
visible de toutes les parties de I'église, ce gasnpas important puisque le
culte est centré sur la Parole. Le vicaire de ko fut responsable de la
construction de I'église, et les protocoles dedastruction sont tres clairement
détaillés, avec les noms de l'architecte, des aexrides charpentiers, des
sculpteurs de bois, etc. L'autel date de 1672prélsente plusieurs rangées de
peintures et de sculptures. Au milieu, on peut Jésus instituant la Cene. De
chaque c6té, deux personnages sculptés tiennemjrashels livres : ce sont
vraisemblablement les quatre évangélistes, maisdedre n’est pas le méme
que sur la chaire. Sur les bords, un homme (umefijatient ses mains autour
du cou d'un oiseau. Cet oiseau est un pélican,demplus anciens symboles du
Christ (il se perce la poitrine pour nourrir se$aets, comme le Christ souffre
sur la croix pour sauver le genre humain) ; icipédican ressemble plutét a un
aigle, probablement parce que l'artiste ne savag A quoi pouvait bien
ressembler un pélican.
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Sous le pélican, une grappe de raisin symbolisesaleg du Christ et la
communion. ‘

Le magnifique Christ du jubé date du®12siécle et appartenait a I'église
primitive. Le beau baptistere moderne de 1910 rerdeune piéce de bronze
datant de I'église primitive, avec la scéne de HaAnciation.

Nous nous régalons de musique. Une jeune orgaraestige spécialement pour
notre groupe de pélerins commence par jouer, spiano,Au matin le premier
mouvement, bien connu, de la sufeer Gyntde Grieg. Nous entendons ensuite
de magnifiques pieces d’orgue de compositeurs QaEwus.

Apres ce beau concert et la visite du sanctuaimes mous rendons au petit
musée situé a 200 metres de I'église. Est-ce ucierare épicerie ou mercerie ?
On y voit exposés tous les trésors d'autrefoiss: laites de conserve avec leurs
étiquettes richement décorées a l'ancienne, desné®bde fil, un vieux
téléphone, des journaux anciens annoncant la niorbid des savons, de vieux
flacons de produits cosmétiques, une machine eedwors d’age, il N’y manque
que le raton-laveur de Prévert.

Dans la boutique du « musée », nous ne manquond aetseter des croix de
saint Olaf, vendues pour la modique somme de 140 NK

Nous dégustons des gaufres et repartons pour piquer dans un autre musee
exceptionnellement ouvert a notre intention. MatieAnders ont préparé pour
nous des crevettes et des gateaux. Nous nousmégalo

A l'étage du musée sont exposés quelques trédereintéressent d’autant
plus que je suis passionné par les antiquités rakedic: des instruments
médicaux anciens en usage a I'époque ou la tulzsegévissait dans la région,
une vieille chaise de dentiste avec fraise a pédaie

Nous repartons bientot en direction de notre giteis un ciel changeant ou
alternent rayons de soleil et averses intermitterita pluie tombe de maniere si
intense que nous devons chercher refuge sousbessgouis dans un hangar.
L’averse s’apaise, nous reprenons notre marctantgd’une riviere.

Téléphone alarmiste de Francoise : le gite réegeoué cette nuit est totalement
insalubre, sale, inconfortable voire dangereuxneidéquat pour recevoir en
toute sécurité une vingtaine de pélerins ! Avecdad d’Henri, décision est
prise de trouver un autre logement ! Marie, Anderancoise et Arabella, avec
un sens tres aigu de l'improvisation et de I'imagion, réussissent en une heure
et demie a nous trouver un logement plus convenaibels passerons les deux
prochaines nuits a I'hnét@ergmannkroa, ou un succulent repas nous attend.
Avec son amabilité coutumiere, Anders assure lespart en deux groupes vers
I'hétel situé a_okken. L'enseigne de notre hétel est un portrait de onindout,

ici , rappelle le souvenir de la mine.

La soirée est animée, joyeuse, a nouveau un momenbonheur passé
ensemble.
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Apres discussion, nous décidons de ne pas revernarrgere pour effectuer a
pied les kilometres qu’Anders nous a épargnés, rdaischoisir un autre
itinéraire et une autre activité dans les envirdm$hoétel. Marie et Anders iront
dormir cette nuit dans le bus et se mettre a ldhembe d'un nouveau

programme pour demain. Improviser, échapper auéin® est une expeérience
intéressante...

Eglise Rennebu
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JEUDI 23 JUILLET. CIRCUIT AUTOUR DE LOKKEN. LE CHEM _IN
DE FER DU CUIVRE. PIQUE NIQUE LACUSTRE.

Apres le petit déjeuner, nous consacrons un moméniméditation, au chant et
a une lecture biblique. Nous prenons, sur un bewtah parcours, le petit train
qui, autrefois, desservait les mines dékken pour convoyer le précieux

minerai vers le nord, vers la mer.

Au retour, nous allons voir le petit musée de laanisitué a c6té de la gare.
Malgré ses dimensions modestes, ce musee métieméat une visite ; il nous

donne une idée des conditions inhumaines dansdisguravaillaient autrefois

les mineurs ; plusieurs courtes vidéos illustrezd hctivités dans la mine.
L’espérance de vie des travailleurs de la ming étdaible que le roi ordonna
que les mineurs soient mis au bénéfice d'un systéenseécurité sociale qui

garantisse la survie de leurs familles.

Devant la gare se dresse une statue en I'hong vy,
du mineur (Bergmann), ceuvre sobre qui diff i

des statues de propagande de l'ancienne u '_'
soviétigue : la statue d’Aleksei Stakhanov — gqL%
donné son nom au stakhanovisme — montre
mineur triomphant, en mouvement, avanc#
pour la plus grande gloire du régime ; la sta

du mineur de Lokken est différente : statiq “;
’lhomme tient dans ses mains les instrument

son labeur: la lampe qui I'éclaire dans K&

profondeurs de la terre, le marteau qui lui perrg

de vaincre les forces de la montagne ; son vis \‘:‘

aux formes carrées dégage une impressioris
force tranquille, de courage et de résignatis
presque une image christique : pour sa fami
le mineur est aussi un pélican qui donne sa
afin que les siens puissent continuer a vivre !
Le petit train que nous avons emprunté fut le peentrain électrique de
Norvége (1908) et le seul train, a I'heure actyeljei fonctionne au courant
alternatif. Il transportait aussi bien des passaggre du minerai. Lorsque la
mine fut abandonnée, le train fut également déaissallut attendre 1982 pour
gue des passionnés le remettent en état et emfagseattraction touristique.
Aprés ce passage fort instructif dans le musées nous remettons en chemin.
Anders nous dépose sur la colline et nous pouragivimtre marche le long du
lac de Friissjoen(orthographe sous toute réserve). Une cabane atwite des
bourrasques, et nous pigue-niquons en grillant s@exisses et dévorant des
crevettes. Nous retournons a pied a Lokken. Chéamsant, nous admirons un
champ couvert de lupins, spectacle sublime.
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VENDREDI 24 JUILLET. DE LOKKEN A BARDSCHAUG. VISITE _DE
LA MINE DE CUIVRE ET DE L’EGLISE DE FANNARHEIMR

Apres le petit déjeuner, nous allons visiter I'ameie mine de cuivre de Lokken.
La découverte de cette mine, source de richesselgpdorvege, fut le fruit du
hasard. Au 17"° siécle, un homme de la région trouva un morceamiderai
dont il ne mesura pas immeédiatement I'importan&eg suite d’'un homicide, il
dut fuir la justice en se réfugiant en Suede ; mgagner sa vie, il travailla dans
une fonderie de cuivre ou il reconnut la naturerdgiberai qu’il avait découvert a
Lokken. De retour au pays, il engagea des travadlpour rechercher des filons
de cuivre a Lokken, développa une industrie praspeur toute la région,
obtenant ainsi 'amnistie pour son crime.

Les galeries étaient creusées en allumant de gfangsqui faisaient éclater la
roche ; apres I'évacuation des vapeurs toxiquespéaticulier de I'oxyde de
soufre, SO2), les roches résiduelles étaient lwiad@ide d’'une petite pioche et
d’'un marteau. La progression du creusement de lerigaétait plutot lente :
environ 5 cm par semaine, 20 cm par mois ! Les iets/rétaient payés au
prorata du minerai extrait, et si la galerie n’afgsait pas a un filon — comme
nous avons pu le voir en visitant la mine — ils reeevaient qu'un salaire
minime... La mine est actuellement abandonnée, bigellg soit encore trés
riche en minerai et constitue la plus grande r&see cuivre de Scandinavie,
peut-étre méme du monde.

La mine s’étend sur 4 kilometres de longueur, @rkétre de profondeur (donc
au-dessous du niveau de la mer) et I'on estimengueur de I'ensemble des
galeries a 900 km !

La téte protégée par un casque, nous nous enfodemssles profondeurs de la
terre jusqu’a une immense salle souterraine guiieabes concerts (I'acoustique
y est, parait-il, exceptionnelle) parfois méme masiages !

Apres cette visite captivante, nous marchons ssirclemins variés, délaissant
provisoirement [itinéraire balisé de saint Olaf upodiriger nos pas vers
Orkanger.

Nous faisons un arrét dans le village Eannarheimr, le temps de nous
rafraichir et de visiter son église de pierre velk sanctuaire, édifié en 1893,
remplaca une éeglise plus ancienne. Le beau tabbgmésentant la Résurrection,
au-dessus de l'autel, a été créé atl"26iecle. Les tableaux accrochés dans le
cheeur datent de I'église antérieure.

Les fonts baptismaux, avec la surprenante sculgtereaint Georges terrassant
le dragon, sont un cadeau de prisonniers, a ladénla deuxieme guerre
mondiale.

Nous passons la nuit dans le bel hotel BaardscHauggaard drkanger.
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SAMEDI 25 JUILLET, FETE DE SAINT JACQUES. D'ORKANGE R AU
GITE DE SUNDET.

Nous quittons I'hétel en deux groupes de huit manck qu’Anders dépose sur
le chemin de Saint Olaf que nous avons quittégoer nous rendre a I'hétel. Le
temps est magnifique, et nous bénéficions toudde ¢'un soleil resplendissant ;
le parcours est varié : chemins de terre, routaessables, descentes glissantes
sur des sentiers marécageux ou les racines dasssapmstituent parfois des
obstacles redoutables. Quelles que soient les timmsli la marche est priére, le
pelerin est enraciné dans la terre par ses piass tinfini du ciel par son
esprit, priere du cceur devant les merveilles deréation.

Nous pigue-niquons dans une clairiere, assis sutrdacs d’arbres, moment de
détente. Plus loin, nous longeons une prairie degrées frissonnantes sous la
brise ; la main ne peut s’empécher de les efflepoair éprouver leur douceur ;
innocence et tendresse de la nature non domestiqerere libre des
contraintes de I'homme. Descente vers la mer ques percevons dans une
trouée d’arbres.

Nous longeons la riviere qui se jette dans le fjthde haie de rosiers embaume
'atmosphere ; des mouettes évoluent gracieusedaa s le ciel serein.

Une montée raide derriere le village de Buvika poamtourner la colline (la
route cotiere passe au travers d'un tunnel et regt tdlangereuse pour des
marcheurs), et nous arrivons a la plage ; une benagtcueille les assoiffés et
I'eau de la riviére les amateurs de baignade.

Au point le plus resserré de la riviere, le prair@ du gite d&Sundet ou nous
passerons la prochaine nuit, John, nous mene audasur l'autre rive. Il
effectue d'ordinaire ce transfert en ramant, maisraison du nombre de
pelerins, il opte aujourd’hui pour le moteur. Ndmmbres sont réparties entre la
grande maison blanche, qui abrite les hommes eatdegles, et le chalet rouge
surmonté d’'un gracieux clocheton, réservé aux dartiescalier menant a la
chambre des dames est, parait-il, périlleux, maismaccident n’est a déplorer.
Personne, heureusement, ne souffre d’acrophobie.

L’étage inférieur du chalet rouge constitue laesallmanger. John et son épouse
nous y recoivent a 19 h, revétus d’'un superbe nwstwaditionnel norvégien, et
nous leur sommes trés reconnaissants de leur aetusbe leurs égards. Nous
partageons une soupe norvégienne renfermant desmpetceaux de carotte, de
guenelles de viande de boeuf et d’agneau, servidesupommes de terre. C'est
délicieux. Nous passons une soirée animée etgrésiale.

Le paysage qui s’étale au pied de notre collinesestptueux. Sur le beau plan
d’eau de la riviere se refletent, comme sur un mites fermes et les arbres
bordant l'autre rive ; au loin, la mer ; en facerais, les collines boisées dont,
ca et la, des falaises rocheuses viennent rompretetonie. Nous ne sommes
plus qu’a vingt kilometres de Nidaros : demain sergrand jour.
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DIMANCHE 26 JUILLET. DE SUNDET A TRONDHEIM. VISITE DE
L'EGLISE SAINT-MICHEL DE BYNESET ET CONCERT

Je me léve un peu courbaturé, apres une nuit peaséeaun lit de bois trés beau,
certes, mais aux dimensions réduites qui aurai@ixiconvenu a un enfant

Nos hotes, toujours en costume traditionnel, narsesnt un excellent petit
déjeuner dans la cabane rouge.

Nous partons en bus pour nous rendrBéglise Saint-Michel de Byneset
edifice en pierre de style roman, I'une des plusieames de Norvege ; elle a
probablement été consacrée avant 1180. Le lieueodrssse I'église était
primitivement voué a un culte paien. Apres l'intiotion du christianisme en
Norvege, on construisit tout d’abord une petite pelle de bois, qui fut
remplacée par cette belle église de pierre.

Les fresques de I'église, en noir et blanc, soisissantes. Sur le mur nord de la
nef, on peut voir la représentation des sept pécia@itaux. Sur la partie
occidentale du mur ajouré qui sépare la nef du chaeuvoit un Jugement
Dernier ; malgré les restaurations effectuées eh®®0 et 1970, I'état de
conservation de ces fresques est loin d’étre parfad reconnait néanmoins des
scenes infernales effrayantes. On peut étre sumrisontemplant ces fresques,
car les représentations du Jugement Dernier somiue souvent situées a
I'extérieur, sur la facade occidentale de I'églisgis on peut aussi les voir a
l'intérieur (par exemple au-dessus de l'autel deClaapelle Sixtine ou de la
chapelle de I'H6tel-Dieu de Beaune).

Les fonts baptismaux ont été offerts a I'églisel @&0.

La maquette de voilier suspendue dans la nef fibgllement introduite dans
I'église en 1736.

Nous avons la chance de bénéficier d'un trés beaeert dans cette église
millénaire : tantét a l'orgue, tantét au piano, ugeide et musicienne
exceptionnelle accompagne une soprano, jeune fedanéangt-quatre ans au
visage angeélique et a la voix céleste, un momentdtable extase.

Nous repartons en deux groupes. Anders nous ramernms sur la Voie de
Saint Olaf. Nous avons l'impression, parfois, gaechemin n’en finit pas de
monter. Edouard trouve une formule trés expressivke pélerin ne cesse de
monter, tiré par la Foi et poussé par I'Espéranchlerci, Edouard, jaime
beaucoup cette formule.

Vers 13 h 30, apres avoir parcouru environ cingrigtres, nous arrivons a
Vadan, ou se trouve un ancien cimetiere viking mtatée 'age du fer; un
tumulus recouvert d’herbes folles borde le chemin.

Cet endroit perdu abrite également un manege, cenaus permet de nous
asseoir sur des bancs pour grignoter quelque clwmat de poursuivre notre
route.

Nous retrouvons un peu plus loin le deuxieme graaipa 15 h 30, des hauteurs,
nous apercevons enfin la cathédrale de Nidarossevéleche vert-de-gris.
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Le ciel, durant toute cette journée, a été couveais nous n'‘avons essuyé que
quelques gouttes de pluie.

Nous passons devant la cathédrale et nous rendbasbarge de jeunesse ou
nous passerons les quatre derniéres nuits des@tnar en Norvege.

A 17 h 30, nous partons tous ensemble pour assisteemesse des pelerins, qui
est célébrée de 18 h a 19 h a la cathédrale dedsidaa liturgie est trés belle,
assez proche, finalement, du rituel catholique.e8pla messe, nous nous
rendons dans une chapelle, au nord du cheoeur, poavair individuellement
notre attestation de pelerinage, équivalent noadagila Compostela.

Nous retournons a notre hétel sous une petite filgeet partageons, dans le
réfectoire, un repas improvisé (merci au respomsdel I'auberge qui nous a
préparé des spaghettis accompagnés d’'une saucte tépicée et excellente).
Apres cette magnifique journée, si riche en effgtysiques, en émotions
artistigues et spirituelles, nous ne tardons pakeanous coucher.

AR

b ST,
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LUNDI 27 JUILLET. TRONDHEIM. JARDIN BOTANIQUE ET MU SEE
RINGVE DE LA MUSIQUE. MUNKHOLMEN. CATHEDRALE DE
NIDARQOS.

A 9 h, Henri et Francoise conduisent un groupe rt g@ fais partie — pour
visiter le Jardin botanique et le Musée Ringve, gypose une collection
exceptionnelle d’instruments anciens et de panttioriginales.

Nous déambulons dansJardin botanique, véritable enchantement. Le Jardin
étale ses riches essences, symphonie de coulatoar d’'un petit plan d’eau ou
volent gracieusement des canards.

Le Musée Ringverenferme plus de 2000 instruments de musique veéaudsus
les horizons. Il ouvre ses portes a 10 h, et nausneencons la visite par le
batiment qui, autrefois, abritait les écuries dumdime. L’exposition, tres
didactique, présente les différents instrumentsiajoe leur évolution au cours
des siecles ; un guide sonore, fourni a la bilfettgpermet également d’écouter
le son des instruments exposés. Nous pouvonswaiimset entendre clavicordes,
clavecins, pianoforte, trompes marines, instrumerdditionnels norvégiens,
etc. A 10 h 45, nous avons la chance de bénéfigdn visite guidée de l'une
des ailes du domaine, qui comporte plusieurs sdiesees a des compositeurs
célebres : Liszt, Chopin, Beethoven, Grieg, entoéres. Epouse du riche
Norvégien Christian Bachke, Victoria Bachke, d'amig russe, va mettre toute
son énergie a développer le musée que son défunsoudnaitait créer. Victoria
Bachke (1896-1963) réussit la prouesse de réwlledeule 500 instruments de
musique destinés au musée. C'était, semble-t-ik femme de téte pleine
d’'imagination : désireuse de nettoyer les écur@s p installer ses instruments,
elle aurait fait venir les pompiers sous prétexiacendie ; quand ils furent
arrivés, elle leur aurait dit qu’il s’agissait deifausse alerte, mais, « du moment
gu’ils étaient la, est-ce qu’'ils ne pourraient pasiner un coup de jet dans les
écuries ? »

Notre guide maitrise aussi bien la langue francgige la musique et nous fait
apprécier la sonorité des différents instrumenésgmtés : clavicorde, clavecin,
piano et méme violon ; elle nous fait saisir lafadiénce de sonorité entre le
violon classique et le violon norvégien. L'instrumbenorvégien, richement
décoré de marqueteries, fut pendant un certaindemrdit en Norvege, parce
gue « sa sonorité incitait a la danse et a la d#fsaw, et ordre fut méme donné
de les détruire. Ce ne fut fort heureusement pasmsepour tous, et le violon
norveégien est devenu par la suite I'instrumentomati par excellence.

Dans la salle consacrée a Chopin et a Liszt, eflasndonne une foule
d’anecdotes amusantes ; je n’en citerai qu’unesseul

Autrefois, les cheveux des grands hommes étaidlgctionnés comme on le
fait actuellement avec les autographes ; le caifteulLiszt arrondissait ses fins
de mois en vendant les cheveux du Maitre.
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Il paraitrait méme que parfois, en raison de ldéefalemande, il lui arrivait de
vendre comme cheveux de Liszt les poils de sorcharblanc...

La derniéere salle de cette exposition est consacides instruments permettant
de régaler ses invités de musique sans en conngitee seule note :
gramophones, orgues de barbarie ; notre guide fausa démonstration du
pianola qui pouvait étre utilisé comme un véritable piasbl'on savait en
jouer, ou comme un piano mécanique : on placaitsadans l'instrument des
rouleaux de papier perforé sur lesquels était estrég la musique et il suffisait
d’actionner des pédales pour dérouler le papieusique...

Nous quittons ce musée exceptionnel a 13 h poaspethdre au centre ville.

A I'neure ou jécris ces lignes, japprends avee yrofonde tristesse qu’un
incendie a ravagé le Musée Ringve le 4 ao(t. Lssuments, pour la plupart,
ont été épargnés par les flammes, mais le batimesubi de gros dégats et
d'importants travaux de réfection seront nécessaaeant de permettre sa
réouverture. C’est une perte énorme pour la Norvegde caractére unique de
ce musée.

A 14 h, nous nous retrouvons tous @afé Olaf, dans le centre des pélerins,
derriere la cathédrale, pour y faire tamponnerenotedential.

A 15 h, Marie et Anders nous accompagnent veroite plous passons devant
la statue monumentale d'Olaf 1* Tryggvason Un bateau nous meéne a
Munkholmen, I'lle des Moines, qui fut successivement, au salgs siecles, le
lieu d’exécution de Trondheim, un monastere, umgefesse, une base de DCA
a I'épogue nazie, une prison ; c'est actuellemaentieu de promenade et de
détente, trés prisé des enfants qui se laissesseglsur les vieux blindages verts
datant de la deuxieme guerre mondiale.

De l'ile, nous apercevons au loin la cathédraléeetivage, malheureusement
défiguré par des batiments industriels implantésidriere anarchique.

Le soleil brille de tous ses feux. C’'est une joersglendide, idéale pour flaner
dans cette ravissante petite ile.

Nous reprenons le bateau de 16 h 15 pour regagnaort et allons visiter la
cathédrale Les arcs brisés de la volte divisés en nervurexiles,
I'élancement de la nef et du cheeur, la splendedadese dont le soleil a son
déclin fait jaillir les couleurs, la beauté des raitx, tout n’est
qu'eémerveillement. Nous descendons dans la crypterenferme de beaux
gisants, certains remontant alt°3iecle.

En cette fin d’apres-midi, le soleil caresse laatke occidentale, fait vivre la
pierre, anime sous nos yeux éblouis les personrnagestiques, saints, apotres
et rois. Olaf tient fermement sa hache, emblemdadBlorvége. Jacques le
Majeur, fété avant-hier, est ceint d’'une couronadleurs.
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Les gargouilles jaillissent du toit, images tarpdbyables, tantdt inquiétantes
voire lubriques, cauchemars surgis de notre ingenscollectif.

A 18 h 30, nous retrouvons Marie, Anders et undig@au groupe et allons

manger dans un petit restaurant prés du pont wsrdp poissons savoureux
avant de regagner notre hotel.

Victoria Bachke, Musée Ringve
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MARDI 28 JUILLET. SVERRESBORG. CONCERT TRISTE .

Rosita et moi allons tout d’abord a I'office du tisune acheter des billets pour
le concert de ce soir a 19 h a la cathédrale, et pelui de demain a 16h a
I'église Notre Dame.

Nous prenons ensuite le bus 18 qui, en moins ddemai-heure, nous dépose
devant I'entrée deSverresborg le musée en plein air des arts et traditions
populaires, construit en 1907 déja autour des sutliechateau médiéval du roi
Sverre.

Non loin de l'entrée se dresse une stavkirke owglise en bois debout »
construite en bois de pin et teinte en rouge.ylan'pas de fenétre sur la paroi
nord, une croyance superstitieuse voulant que é&sods viennent du nord.
Hommes et femmes étaient rigoureusement sépagésfernmes s’asseyaient a
gauche (au nord !) et les hommes a droite ; learésfoccupaient la tribune, au
fond de I'église. L’église, qui date du“fBsiecle, a été transférée dans ce musée
en 1920. ‘

Nous grimpons sur la colline ou se dressait leezhatdu 12™ siécle, réduit
actuellement a quelgues ruines. Du sommet, I'oiit fune vue panoramique
sur I'ensemble du musée en plein air, sur la vide Trondheim et sur
Munkholmen.

Nous visitons plusieurs batiments anciens. Nousefpéns tout d’abord dans
une grande ferme datant des"™f&.7°™ siecles ; elle comporte deux piéces,
'une servant a toutes les activités quotidientagire ouverte uniquement lors
de grands événements ou de jours de féte. En facked d’habitation se
dressent une écurie et une grange et, a cotéabbuset, sorte de magasin ou de
garde-manger, datant du®TSsiecle.

Plus loin, nous voyons une ferme plus petite, maypI’une unique piece sans
fenétre.

Il'y a, plus bas, une autre stavkirke, mais elleemsrestauration, couverte de
plastiques protecteurs, et I'on ne peut pas laerisOn peut voir néanmoins
'ouverture par laquelle les femmes enceintes pama de I'extérieur de
I'église, entendre les Ecritures saintes et le earnen effet le faetus, n’étant pas
baptisé, était considéré comme un étre impur cauait pas le droit de pénétrer
dans I'église !

Apres avoir visité quelques autres demeures, nibarssagrignoter un sandwich
a la cafétéria du musée, puis nous allons voir die breconstitution d’'une
Grand-Place, avec son kiosque a journaux, un catdergaire, une pharmacie et
son jardin de plantes médicinales, une épiceriegnagasin de chapeaux ; une
merveille.

Le cabinet dentaire recele des modéles anciensadteuils et de fraises a
pédale, de quoi donner la chair de poule.

JNA 23



Nous reprenons le bus 18 a 14 h 19 et nous normivens bientét au centre
ville. Nous remontons a I'hétel pour nous reposeelques instants avant le
concert.

Le concertMass for Modern marde Kleiberg, une messe pour cheeur, solistes
et orchestre, se révele décevant. Cette messdessithéma habituel : Kyrie,
Gloria, Credo, Sanctus, Agnus Dei, chantés en .ldtitercalés entre ces
différentes parties, trois textes sont chantésngihass, sur le theme de la perte,
de la faiblesse et de la misere de 'Homme : pdetda terre natale pour les
réfugiés, perte d’'un enfant, perte de la foi et'espoir en I'avenir. La tristesse
profonde qui se dégage de ces textes, tres beawillpars mais profondément
déprimants, n’est pas contrebalancé par une musigaate, glorieuse : dans
cette messe, méme la Foi est incapable d’appdespédrance...

= i

2 ,L“ E

Stavkirke, Sverresborg
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MERCREDI 29 JUILLET. MUSEE DU MOYEN AGE. MUSEE DE
L'ARCHEVECHE. CONCERT JOYEUX DANS L'EGLISE NOTRE
DAME. FORTERESSE DE KRISTIANSTEN.

Rosita et moi allons visiter le Musée des sciemgea NTNU, qui présente des
expositions sur la culture, la nature et le MoyegeANous pouvons voir
notamment des objets vikings, armes et bijoux, déexds dans les tombes de
I'’Age du fer ; une salle est consacrée a la naidgatiking ; curieux mélange,
une partie du musée expose de beaux exemplaitadalme norvégienne.
L’annexe du musée est consacrée au Moyen Age. Uide grvexplique le sens
de la statue de I'évéque Sigurd, sur la facadedeatale de la cathédrale, qui
porte trois tétes devant lui ; cette représentdigure méme dans la rue, sur le
couvercle de fonte des regards. Sigurd était I'éeédu roi Olaf Il. Alors gu'il
était absent, des hommes en profitérent pour toer membres de sa famille,
les décapiter et jeter leur téte dans le fjordshae Sigurd revint, les trois tétes
monterent a la surface pour livrer le nom des agsas

Le Musée de I'Archevéché est fort intéressant peuat y admirer 'original de
statues dont la copie figure sur la facade detlaédaale, notamment notre saint
Jacques. Une maquette présente I'évolution du sainetde son origine a nos
jours.

Peu avant 16 h, nous nous rendons a lI'église No&mae pour assister a un
magnifique concert donné par le Choeur de Norvéga ensemble musical.
Apreés le concert, nous mangeons tous ensembleuti@auberge non loin de la
cathédrale.
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JEUDI 30 JUILLET. RETOUR .

Sous un ciel légerement couvert, nous quittons direim a bord de deux taxis
qui nous déposent a I'aéroport.
Escale a Oslo, puis vol jusqu’a Genéve ou nousarsi vers 19 h.

Cette découverte du chemin de Saint Olaf fut unpéeence magnifique,
alliance de la Nature et de la Culture ; nous awetésbercés par le bruit de
I'eau, le chant des oiseaux. Nous avons connu gaslgares jours de pluie,
mais les conditions de notre marche étaient dans&mble excellentes, et notre
arrivée a Nidaros fut inondée de soleil.

Nous avons retrouvé en Norvege les vieux rituelsttemin de Saint Jacques, la
quéte des tampons et du certificat de pelerinages s cieux nordiques, ou la
Réforme a mis un terme aux anciennes pratiguesedrouve pas les myriades
d’églises, de chapelles, d'oratoires ou de simglgsaires qui jalonnent le
chemin de Compostelle. La méditation et la prieretout de méme trouvé une
place dans la nature, dans nos marches silencieus#ens I'une des églises que
nous avons visitées.

Forel, le 16 aolt 2015 Jean-Noél
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ANNEXE 1 : DEFINITIONS

Bondi (au pluriel :Boendr) : paysan-propriétaire libre, titulaire d’'un doiitec
légal et préparant lui-méme la terre dont il ties sevenus ; c’est le fondement
de la société scandinave ; légalement, il a drgiteéne compensation en cas
d’'offense ; il a droit de parole aux assembléedloing. Olaf Haraldsson a été
I'un des restaurateurs du pouvoir et de l'autamtgrale des boendr, auparavant
qguelgue peu méprisés lorsqu’'on mettait en paral&deboendr, d’'une part, les
hersir et les lend madr, d’autre part.

Lendr madr : équivalent de notre baron, il tient ses terteses prérogatives du
roi.

Hersir : c’est le plus ancien nom des chefs politiguedNervége avant Harald
aux beaux cheveux ; c’est un chef de guerre qucauisa des prérogatives
héréditaires, des privileges et des possessiantiaies.

Jarl : titre tres ancien correspondanteat! anglais, lecomte

Hird : garde personnelle du roi ou du chef ; 'hommeagpartient a la hird est
appelé hirdmadr.

Viking : le mot Viking vient probablement du mot nordg, qui signifiebaie
(le grand fjord d’Oslo se nomme le Vik) Il désigme marin qui part outre-mer
se saisir par la violence des biens d'autrui, augret dit un pirate. Par la suite,
le motViking va désigner les Normands de la fin dli°8iécle au début du I°
siecle. Plus généralement, on entend par le\filohg tous les Scandinaves du
haut Moyen Age

Thing : c’est la réunion saisonniere de tous les honiihess d’'un district ou
d’'un pays qui se rassemblent pour Iégiférer, trales affaires générales et des
questions d’intérét commun ; il y en avait au mdness par année : le thing de
printemps, le thing d’automne et le thing généraktihing, d’ordinaire vers le
solstice d’été. Les notions de bondi et de thingstituent les deux bases de la
société scandinave et de ses tendances foncieredmotratiques.

Althing : assemblée générale des hommes libres ; en ésldifdthing ou
Assemblée nationale islandaise, a siégé pour lmipre fois en 930, sur la
grande faille de Thingvellir ; c’était a la fois wnbunal et un parlement, que
I'on considére comme le premier Parlement européen.
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Thegngildi : compensation pour la mise a mort d'un homme. thmaell
(esclave) ne compte pas, sauf si son maitre lrarathi, et dans ce cas, sa mort
est compensée par la moitié du prix d’'un hommeeljbun bondi vaut 1 unité,
un lend madr 2 unités, un hersir 4 unités, ungaunités, le roi 16 unités. La
valeur de l'unité est de 48 vaches ou 720 aune®ftééde laine ou 9 marcs
d’argent.

Jol : fétes du solstice d’hiver, plus tard supplantgas le Noél chrétien ; ces
fétes, au cours desquelles était offert un gramif&e® aux divinités de la
fertilité-fécondité, duraient une quinzaine de foat étaient accompagnées d’un
important banquet.

Saga: la saga (mot islandais) est un genre littérdiéeeloppé dans I'lslande
médiévale aux I2*° et 13™ siécles, désignant un récit historique en prose ou
une légende.

LES NOMS DE PERSONNES EN SCANDINAVIE

Le patronyme des hommes est constitué du préngoetusuivi du suffixe
« son »
Exemple : Olaf Haraldsson (Olaf fils d’'Harald), ©Tayggvason (Olaf fils de

Tryggva)

Pour le patronyme des femmes, le prénom du pémiestdu suffixe « dottir ».
Exemple : Astrid Olafdottir (Astrid, fille d’Olafyoi des Suédois) I'épouse de
saint Olaf.
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ANNEXE 2 : SNORRI STURLUSON

Snorri Sturluson (1178 - 1241) est un homme paldicdiplomate, historien et
scalde (poéte) islandais. C’est le plus grand aaride I'lslande médiévale et,
e(t-il écrit ses ceuvres en latin ou dans 'unegilasdes langues européennes, |l
serait considéré a juste titre comme I'un des taisjuatre plus grands écrivains
du Moyen Age.

Il est né en 1178 ou 1179 a Hvammur, dans |'Etafelilslandais. Fils de
Hvamm-Sturla-Thordarson, il appartient a la famikees Sturlungar ou
descendants de Sturla, la plus influente du paygeré élevé deés I'age de trois
ans par un dénommeé Jon Loftsson ; en effet, it €@irant, a I'’époque, de
confier a une autre famille I'éducation de son ehfaour sceller une alliance.
Jon Loftsson était un chef puissant de I'lle et grand érudit qui jouera
certainement un réle important dans la carrieneréutiu jeune Snorri.

Snorri épouse I'héritiere de la ferme de Borg ebitebientét la charge de chef
local ; sa richesse personnelle et son role paogtigont s’accroitre. Pour des
raisons inconnues, il abandonne sa famille & Bouy ge retirer dans le riche
monastére de Reykholt, ou il compose notammentdeEet I'Histoire des rois
de Norvege.

En 1215, il devient rapporteur des lois de I'Aldpita seule fonction officielle
de I'lslande. En 1218, il renonce a cette foncpaur passer I'hiver aupres du
roi de Norvege Hakon Hakonarson. Il recoit un titomorifique a la cour du roi
et fait serment de loyauté ; le roi de Norvege esp@si étendre son royaume a
I'lslande en obtenant par Snorri un vote favoraladd’Althing.

En 1220, Snorri retourne en Islande ; en 1222,stl & nouveau nommeé
rapporteur des lois de I'Althing et occupera cet@gssqu’en 1232. Sa position
de porte-parole du roi préconisant I'union avedNt@veége lui vaut beaucoup
d’ennemis, et une période de querelles entre damd en Islande. Le roi de
Norvege propose sa meédiation.

Devant le refus de ses adversaires de prendreraidéoation I'offre du roi de
Norvege, Snorri repart en Norvege en 1237.

En Norvege, une guerre civile oppose Hakon Hakamaei jarl Skuli. Snorri
prend le parti du jarl, mais celui-ci sera défaitue par son rival.

Snorri souhaite rentrer en Islande, mais il luicedbnné de rester en Norvege. Il
retourne finalement en Islande en 1239. Hakon Halsmm envoie une lettre
secrete a Gissur, ennemi de Snorri, demandaned@tucapturer Snorri. Peu de
temps aprées, Snorri recoit une lettre d’avertissgrea runes secretes, qu'il ne
parvient pas a lire...

Gissur, a la téte de 70 hommes, méne une attagle saison de Snorri qui est
assassiné dans sa cave en automne 1241. Cet exteossidéré comme un
assassinat aussi bien en Islande qu’en NorvegdaRaite, Hakon continue de
rallier les chefs de l'lslande, en en 1262, 'Aftgi ratifie 'union avec la
Norvege.
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ANNEXE 3 : LES VIKINGS. QUELQUES PERSONNAGES.

En 782, dans la grande clairiere 8achsenheim les soldats francs du futur
empereur Charlemagne sont vainqueurs des Saxdd@.giferriers saxons sont
décapités parce qu’ils ne veulent pas renier leisitiks nordiques et embrasser
le christianisme.

Leur chef, Widukind, se réfugie au Danemark. Letrées massacres perpétres
au nom du dieu chrétien va susciter haine et vemugea

Dix années plus tard, le 8 juin 793, les vikingsagent le monastére de
Lindisfarne, situé sur un ilot de la c6te nord-est du Northerand. Ce sera la
premiere d'une longue série de pillages et de odtegu Les Normands
(Northmen, hommes du nord) vont occuper les Féendre la Norvege et
I'Ecosse, puis les Shetland et les Orcades. Danshipel des Hébrides, sur I'lle
d’lona, ils détruisent en 801 le célebre monastere esacasnt les moines.
Grace a leurs bateaux rapides et adaptés a laatiavigen pleine mer, les
Vikings ou Normands vont répandre la terreur dudenix siecles et demi.

La Norvege, a cette époque, est divisée en nomgsgursvinces gouvernées par
des jarls (comtes), il n’existe pas d’Etat au sein®n I'entend actuellement. Le
jarl Harald, surnommeé la Tignassea fait voeu de ne pas se couper les cheveux
tant gu’il ne sera pas devenu le maitre absolwouate ta Norvege ; peu a peu, les
provinces vont tomber sous sa loi ; en 872 — @atalP ans qu'aucun ciseau n'a
touché sa chevelure — Harald s’installe a Niddifasndheim) et devient le
premier roi de Norvege sous le nomdrald a la Belle Chevelure

Harald est un souverain autoritaire, et de nombridarvégiens quittent leur
pays pour tenter leur chance a I'oudsgolf Arnarson pour fuir I'autorité du
roi ou en raison d’'une dette de sang, va quitt&devege avec son ardorleif
pour se rendre en Islandagolf et sa femmédallweig sont considérés comme
les premiers colons permanents de l'lslande. P@terchiner le lieu de leur
établissement, Ingolf fait jeter a la mer les deuxntants de son haut-siége ;
apres des jours de recherche, des esclaves ratidaseieces de bois échouées
sur la gréve. C’est la qu’Ingolf va s’installere leu deviendr&eykjavik.

Jorleif a moins de chance gu’lngolf, car il estaasmé par ses esclaves
irlandais. Ingolf venge son ami, libére les femmasl’accompagnaient et met a
mort les criminels. Les compagnes de Jorleif vientlivivre dans la colonie
fondée par Ingold.

Rolf le Marcheur (860-931), ainsi appelé parce que ses jambes &taien
longues qu’il ne trouvait pas un cheval assez g@nd le porter, fut exilé par
Harald et pilla le nord de la France. Le roi denéeCharles le Gros lui offrit
des terres ou s’établir. Sous le nomRidlon, il fut le premier Viking duc de
Normandie. En 912, il se fit chrétien. Guillaumedenquérant fut I'un de ses
descendants.
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Hakon ler (915-960) fut le premier roi chrétien de Norvetfentroduisit le
christianisme et tenta d’instaurer la loi et I'arden établissant des thing dans
toute la Norvege. Il mourut au combat en 960.

Harald Dent bleue (mort en 986), roi du Danemark, attaqua la Nonadge fin
des années 950 ; en 960, il tua le roi Hakon eintdesi du Danemark et de la
Norvége. Quatorze ans plus tard, il fut renverséspa fils Sven Barbe fourchue
et mourut en exil en 986.

Sven Barbe fourchue(986-1014) chassa les Allemands du Jutland et rdesa
raids contre ses voisins. En 994, il participa & w@grande attaque contre
'Angleterre. A la bataille de Svolder en 1000, vhinquit et tua Olaf
Tryggvason.

Olaf Tryggvason (968-1000), roi de Norvege, mena de grandes ircmgsn
Angleterre. En 994, il assiégea Londres avec Svamd3fourchue, mais sans
succes. Converti au christianisme, il fit de vaafferts pour convertir également
son peuple. Brouillé avec Sven Barbe fourchueytitdé en 1000 a la bataille de
Svolder.

Saint Olaf (995-1030), roi de Norvege : voir plus bas.

Knut le Grand (né entre 985 et 995, mort en 1035), fils de SBambe
fourchue, fut le plus grand roi viking ; il tint #a ses mains les couronnes du
Danemark, de la Suede et de la Norvege. Il s’apald persuader les Saxons et
les Vikings d’Angleterre de vivre en paix. A sa mda faiblesse de ses trois fils
entraina I'effondrement de son empire.

Harald Hardrada (le Séveré (1015-1066) assista a la bataille de Stiklarstadi
et vit mourir saint Olaf, son demi-frére, Il s’eiifen Russie et poursuivit sa
route jusqu’a Byzance ou il fut chef de la Gardetgae du basileus. En 1047, il
s’enfuit de Byzance pour échapper au harcelemehinggératrice Zoé et rentre
en Norvége, ou il régnera pendant 20 ans. En 1068allie au duc de
Normandie Guillaume le Conguérant qui réclame dedrd’Angleterre apres le
déces d’Edouard le Confesseur, mort sans laiseéritier. Harald est tué a la
bataille deStamford Bridge. Guillaume le Conquérant remporte la bataille
d’'Hastings, dans le Sussex. Harald le Séveére fut le dernieriking.

Erik le Rouge (mort en 1000), est éleveé dans le sud-ouest dwtaege, mais,
banni pour meurtre, il émigre en Islande, d’ousil @galement banni pour crime
de sang. Il navigue alors vers 'ouest, a la redieed’'un pays apercu cinquante
ans auparavant par un marin appelé Gunnbjorn. EnE& rencontre une vaste
terre rocheuse qu’il explore pendant trois ans9&# il conduit une flotte de 25
navires vers ce qu'il nomme [@roenland (Pays vert). Ce fut le début d’'une
colonie florissante.

Leif Erikson, fils ainé d’Erik le Rouge, part, aux alentoursida 1000, a la
recherche d’'un mystérieux pays apercu en 986 péslandais appelé Bjarni. Il
découvre ainsi le Helluland (ile de Baffin), le Miand (Labrador) et le Vinland
(Amérique)
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On gardera des Vikings le souvenir de leur extriaaite épopée aussi bien
maritime que terrestre. Les Norvégiens se sontip@tement dirigés a I'ouest :
Islande, Groenland, Terre Neuve. Les Danois sdés akers I'Angleterre et le
sud, passant méme en Méditerranée. Les Suédoialtmna I'est commercer en
Russie, descendant vers la mer Noire et I'empigibyn ou méme, en passant
par la Caspienne, jusqu’a Bagdad.
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ANNEXE 4 : LES BATEAUX VIKINGS

La saga de saint Olaf nous fournit une foule daidésur les problémes de
navigation, le bateau étant un élément trés impbrigour la vie des
Scandinaves, comme moyen de transport de marcleandisd’esclaves, sans
oublier son rble dans les razzias et les pillages.

Avant le 12™ siécle, tous les bateaux scandinaves sont du rfygme montage

a clins (c’est-a-dire planches de la coque supégssomme les tuiles sur un
toit, jointes par des rivets de fer ; les jointusesit bourrées de corde pour les
rendre imperméables) ; symétrie de la proue etadgolipe, permettant de se
déplacer facilement dans les deux sens; quillen dseul tenant; poutres
transversales reliant les deux bords ; absencealde cine seule grande voile
rectangulaire ; mat fixé dans une poutre spéciali®ene de poisson permettant
d’abattre le mat immédiatement en cas de besoous tde rame sur le bordage
concus de telle sorte que I'on puisse rentrer g&Bes a la demande depuis
I'intérieur ; gouvernail constitué d'une rame ceud pale large fixée sur le
tribord arriere par des attaches de cuir ; le tidirau est tres faible ce qui
permet au bateau de naviguer en riviere ; le batgetsi Iéger que son équipage,
en moyenne de trente hommes, peut le transpodes @’homme de riviere en
riviere.

Le bateau viking n’est pas spécialisé et peutiétlisé aussi bien comme bateau
de guerre que comme moyen de transport. Certateaupg toutefois, sont plus
aptes a la guerre : ils sont pourvus d’'un bordageial ou placer les boucliers
des rameurs et servir ainsi de protection contepl®jectiles. Sur la célebre
tapisserie de Bayeux, en fait plutdt une brodenid i™°siécle, on peut voir des
représentations de vaisseaux vikings qui nous daneeémage saisissante de ce
que devaient étre les bateaux scandinaves ; cattgei est complétée par les
vestiges archéologiques de bateaux vikings déctsuver peu partout dans le
nord ou sur les rives méridionales de la Baltique bel exemple est présenté au
musée d’'Oslo.

A la proue des bateaux de guerre se dresse soumensculpture de bois en
forme de dragon (dreki en norois) qui, par métomyna fait nommer ces
bateauxdreki, d’ou dérive le motirakkar qui désigne les bateaux vikings.
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ANNEXE 5 : VIE DE SAINT OLAF

La vie de saint Olaf, d'abord nommé Olaf le Groxus est connue
principalement grace a la saga écrite par Snaurl&on en Islande

Snorri Sturluson a songé tout d’abord a faire unereea part de la saga de saint
Olaf, mais il I'a fondit entre 1220 et 1230 dansnemble de la Heimskringla
(Histoire des rois de Norvege), ce qui expliguddance d’introduction et de
conclusion dans le texte de la saga de saint Slabrri n’est pas un simple
conteur de fables : pour écrire sa saga, il s’esumhenté, non seulement au
moyen des nombreux ouvrages dont il disposait ai,Qdde des principaux
centres culturels d’Islande ou il a passé sa jamesais en se rendant sur place,
en Norvege et en Suéde, a deux reprises, et il piative d’'une bonne
connaissance des personnes et des sites.

Olaf Haraldsson nait en 995. Il est élevé chezb&mu-pére, Sigurd la truie, et
chez sa mére Asta. Il passe son enfance en expeditiikings en Suéde,
Finlande, Danemark, Grande Bretagne, France (@stilbaptisé a Rouen) et
Espagne.

En 1007, a 'age de 12 ans, il dirige une expédigjaerriere en Suede et livre sa
premiere bataille navale, victorieuse, contre king Soti.

En 1008, le roi de Danemark Sveinn a la barbe fawganeurt ; son fils Knut le
puissant va prendre le pouvoir au Danemark.

En 1009, Olaf s’allie au roi Adalrad pour prendentres.

En 1011 et 1012, aprés la mort d’Adalrad, Knut l@sgant va régner en
Angleterre pour 24 ans. Le jarl Hakon Eirikssomprée pouvoir en Norvege.
Olaf part en Normandie en 1013. Il rentre en Noev€gnnée suivante, fait
prisonnier le jarl Hakon Eiriksson, I'expulse de riXége et commence son
regne.

En 1015, Olaf vainc le jarl Sveinn Hakonarson ajale€n 1016 et 1017, il
élimine progressivement les grands chefs norvégiEns1018, le connétable
Bjorn se rend en Suede et négocie avec Olaf, miSiedois ; la fille de ce
dernier, Ingegerd, est officiellement fiancée af @aGros, mais les accords sont
rompus et Olaf Haraldsson épouse finalement en X&fd, une autre fille
d’Olaf de Suede et fait la paix avec son peére.

Dés 1020, Olaf développe sa politigue de soumisdmma Norvege et de ses
dépendances (Orcades, Féroé, Islande, avec desssutigers) et de
christianisation systématique de son pays. Olafjeés Suédois, meurt en 1022 ;
son fils Onund lui succéde.

En 1024 nait Magnus le Bon, fils du roi Olaf.

En 1025, le roi Olaf et son allié Onund, roi de Géravagent le Danemark,
mais ils sont vaincus par Knut le puissant préladdelgia.

En 1028, Knut le puissant s’installe en Norvegenstalle son neveu, le jarl
Hakon Eiriksson et oblige Olaf a s’exiler en Russie
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En 1029, le jarl Hakon Eiriksson périt en mer, cg igcite Olaf a rentrer en
Norvege, mais il sera tué par les boendr en 10B0kmtaille de Stiklarstadir,
devant Trondheim.

En 1031, I'évéque Grimkell raméne les reliquesalarNidaros ; description de
nombreux miracles.

Le fils d’Olaf, Tryggvi Olafsson, tente de reconquée trone de Norvege, mais
il meurt sur le champ de bataille. Dans le chafite, le dernier de la saga, la
couronne de Norvege est proposée a Magnus le Bodefsaint Olaf.
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ANNEXE 6 : OLAF LE GROS EST-IL UN SAINT ?

Snorri Sturluson est a la fois un hagiographe étistorien qui fait preuve d’'un
véritable génie psychologique et pédagogique, pbpbique et politique.

Le plan de la saga peut étre résumé en trois « msme le viking, le roi, le
saint. Il nous montre« comment un homme DEVIENT un saint, comment un
rustaud cruel, ambitieux et cupide DEVIENT un saicbmment un roi
sourcilleux, autoritaire et méme injuste DEVIENTsaint. Le devenir est la loi
de ce texte : nous sommes emportés, non par desudisou des prédications,
mais par des faits. Et cela postule un grand respecla vraisemblance, ou,
c’est la méme chose, une défiance profonde deitfant® ou du merveilleux
gratuit. C'est de la sorte que I'on est en droit plrler de rationalisme .....
Voici un homme qui s’est fait roi, voici un roi gsiest fait saint ..... Par la
s’explique que Snorri ait abandonné I'histoire tB Geirstadaalfr, qu’il n’ait
pas fait faire de miracle a Olafr enfant, n'ait pgsrlé de tréve de Dieu a
Nesjar, ait, au contraire, mis I'accent sur lesdgaies du gamin indiscipliné ou
les cruautés du viking..... Et lorsque miracle il ytautes les explications
plausibles sont proposées .... Ce ne fut ni un graystique, ou confesseur, ou
pere de I'Eglise ... Mais ce fut un grand convertisse quelles que soient les
méthodes et leur valeur — et il le paya de saiextrait de I'Introduction de
Régis BOYER a la saga de saint Olaf.

Snorri relate dans la saga un certain nombre decies. J'en cite quelques-uns :

- Chapitre 155 : aprés la bataille de la Helgia, @la&rit un malade

- Chapitre 179 : Olaf, acculé par ses ennemis, regniantvallée et arrive a
un éboulis réputé infranchissable, mais ses hompasiennent a
déblayer I'éboulis et a construire une route. Pehda temps, Olaf se
préoccupe du ravitaillement; or il ne reste pluge qdeux bétes de
boucherie pour 480 soldats et 120 boendr. Olaf regitartir une petite
quantité de viande dans chaque marmite et faitiganesde la croix.
Lorsque les hommes rentrent de leur dur labeurtrdsivent de la
nourriture a profusion !

- Chapitre 202 : en rentrant en Norvege, le roi @lahe vision

- Chapitre 227 : le soleil s’éclipse lors de la Hegale Stiklarstadir

- Chapitre 230 : Thorir le Chien essuie le sang swisage du roi mort et
observe« que la face du roi était si belle qu'’il avait douge aux joues
comme s'’il dormait et qu’il avait le teint beaucoplpss clair qu’avant, de
son vivant. Le sang du roi coula sur la main de rirhet atteignit
I'espace entre le pouce et les autres doigts, aerlait d’étre blessé, et il
n'y eut pas besoin, dés lors, de panser cette lnlesmnt elle cicatrisa
rapidement. »

- Chapitre 236 : un aveugle est guéri en touchaswllele la cabane ou I'on
a caché le corps du roi.
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- Chapitre 240 : beaucoup de gens commencent a pgo%elaf est un
saint et se mettent a l'invoquer. « De ces invooati maintes gens
retirerent remeéde, certains pour leur santé, cexrfadur leurs voyages ou
pour les autres choses qui leur semblaient urgemtes

- Chapitre 244 : invention des reliques de saint Olaf an aprés son
ensevelissement : le visage du roi est rose comihevenait de
s’endormir, ses cheveux, sa barbe et ses onglgsassé.

- Chapitre 245 « dans les sables ou le roi Olaf avait reposdlijaine
belle source et les gens trouvérent remede a lmasx par cette eau-
la. »

On ne peut manquer d’établir un parallele entreéidade saint Olaf et celle du
Christ : Olaf réalise des miracles identiques —figoé d’'un aveugle et d’autres
malades, multiplication de la nourriture, etc. Coenle Christ, Olaf est trahi par
un proche et il accepte de mourir pour apportepeuple de Norvege le Salut,
'Evangile ; comme au Golgotha, une éclipse deikplenge dans I'obscurité le
champ de bataille de Stiklarstadir.

Un autre élément qui a poussé les gens a croite sminteté d'Olaf est que la
premiere année du regne de son successeur, lesDBwveinn, a été marquee par
une famine inconnue durant les quinze années e EQlaf.

Olaf a été tué pour des motifs politiques et religi: politiques parce qu’il a
tenté d’affermir le pouvoir des boendr, au détrimdas jarls arrogants qui
monopolisaient la terre, et de renforcer l'unité Idetat, la religion jouant
également un réle important dans ce plagligieux en raison de sa frénésie de
conversion, par tous les moyens possibles — ceesjusans doute discutable,
mais il convient de tenir compte de I'esprit deteaipoque. Dans ce sens, on
peut le considérer a juste titre comme un martyr.

Olaf était un visionnaire, et ce n’'est qu’'apres digparition que ses
contemporains ont compris la perte que sa morésgmtait pour la Norvege.
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Paris, Petite bibliothéque Payot, (2007)

Sturluson, Snorri — Histoire des rois de Norvege, Premiere partie —
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L’Edda poétique — Textes présentés et traduits par Régis Boyaearis,P
Fayard (2014)
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Georg éd. (2001)Tout un chapitre est consacré a la voie de saiaf O
paralléle tiré entre pelerinage et trekking)

Gibson, Michael—- Les Vikings — Paris, éditions Fernand Nathan 7}97
(Ouvrage avec nombreux dessins, présentant de measy@thétique la
civilisation et les conquétes des Vikings)

Mabire, Jean— Les Vikings — Louviers, édition 'Ancre de mazi{2004)
(Histoire de I'épopée viking, écrite dans un stiyks vivant et qui se lit
comme un roman)

LITTERATURE SCANDINAVE CONTEMPORAINE

Hamsun, Knut — La faim — Traduction de Régis Boyer — Paris, PUF
(1994) (Roman de la solitude relatant la vie d’'un écrivajai erre dans
les rues de Christiania, tenaillé par la faim ; @@nan est influenceé par la
psychologie de Dostoievski ; I'écrivain norvégiemuKkHamsun — 1959 -
1952 — arecu le prix Nobel de littérature en 1920)

Gunnarsson, Gunnar — Freres jurés — Traduction de Régis Boyer —
Paris, Fayard, (2000fRoman évoquant la colonisation de I'lslande par
deux jeunes Norvégiens bannis de leur pays ; brelégjue historique)

MUSIQUE

Edouard Grieg: Olaf Tryggvason (Opéra inachevé ou sont développés des
épisodes de la vie d’Olaf | Tryggvason)

Edouard Grieg : Sigurd Jorsalafarésuite pour orchestre, initialement prévue
comme musique de scene pour une piece racontarie ldu roi de Norvege
Sigurd £, né en 1090 et mort en 1130 ; il participa a uneisade, ce qui lui
valut le surnom de Jorsalafare, le Croise)
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CINEMA (non exhaustif)

JNA

Nos meilleures années (la meglio gioventt)film italien réalisé par
Marco Tullio, sorti en 2003saga familiale mettant en scene les membres
d’'une famille italienne, entre 1966 et 2003 ; queg scenes du film sont
tournées en Norvege)

Les Vikings : film de Richard Fleischer, sorti en 1958, avedkOouglas

et Tony Curtis (quelques belles scénes de navigation et d’attatjue
chateau anglais)

Le 13™ guerrier : film américain de John Mc Tiernan, sorti en 1999
avec Antonio Banderas et Omar Shdafentures d’'un Arabe qui, de
Bagdad, va accompagner un groupe de 12 Vikings pdter contre un
ennemi mystérieux dans les brumes du nord ; geomnce fiction,
d’apres le roman de Michael Crichton)
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